Zat. 1.3.- 03

Skrécony opis modulu ksztalcenia

M uu_uu - Numer modutu zgodnie z planem M_DI_19S
studiéw, oraz forma studiéw (stacjonarne -S;

niestacjonarne —N), rok akademicki w ktérym

modut bedzie realizowany

Kierunek lub kierunki studiow Dietetyka

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa w
jezyku angielskim

Praktyka zawodowa
Professional practice

Jezyk wyktadowy

Polski

Rodzaj modutu ksztatcenia
(obowigzkowy/fakultatywny)

Obowigzkowy

Poziom modutu ksztatcenia

Studia drugiego stopnia

Rok studiow dla kierunku

1

Semestr dla kierunku

2

Liczba punktow ECTS z podziatem
na kontaktowe/ niekontaktowe

Liczba ECTS: 5 w tym kontaktowe 2

Imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej

Dr inz. Agnieszka Malik

Jednostka oferujgca przedmiot

Wydziat Nauk o Zywnosci i Biotechnologii

Cel modutu

Celem jest szczegdtowe poznanie przez studenta
organizacji zywienia w oddziatach szpitalnych oraz
placowkach leczenia uzdrowiskowego. Poznanie
zasad prowadzenia dokumentacji oraz poznanie
metodyki pracy dietetyka w tego typu placowkach.
Student zapoznaje sie z zasadami opracowania
diet zbiorowych i indywidualnych dla pacjentow i

kuracjuszy.
Efekty ksztatcenia wraz z odniesieniem do Nr Efektu Realizowany Efekt Ksztatcenia
efektow kierunkowych Kierunkowego

DI2A_WO03 Zna zasady obowigzujgce przy

DI2A_WO07 ukfadania diet dla os6b o
szegolnych potrzebach
zywieniowych przebywajgcych w
szpitalach/sanatoriach oraz po
hospitalizacji

DI2A _WO01 Ma pogtebiong wiedze na temat
zywnosci i jej sktadnikow
wykorzystywanych do
komponowania r6znych diet

DI2A _U03 Potrafi wyliczy¢ zapotrzebowanie
na skfadniki pokarmowe i
opracowac jadtospis

DI2A_U02 Potrafi przeprowadzi¢ wywiad
zywieniowy

DI2A_U03 Potrafi opracowa¢ indywidualng
diete i sformutowac wskazowki
dietetyczne

DI2A_K04 Potrafi pracowac indywidualnie i w
zespole ustalajgc zadania
priorytetowe

DI2A_ K02 Ma swiadomos¢ zasad etyki
zawodu dietetyka

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

Dziennik praktyk, opinia i potwierdzenie odbycia
praktyk przez opiekuna, egzamin




Procentowy udziat oceny z ¢wiczen i oceny z
egzaminu w kohcowej ocenie z modutu

Nie dotyczy

Wymagania wstepne i dodatkowe

Tresci modutu ksztatcenia — zwarty opis ok.
100 stéw.

W ramach odbywanej praktyki student
szczego6towo poznaje zasady organizaciji
wyzywienia w oddziatach szpitalnych lub
placowkach sanatoryjnych. Pogtebia wiedze z
zakresu zasad bezpieczenstwa i higieny
przygotowywania potraw takich jak HACCP, GHP.
Poznaje zasady dotyczgce przygotowania
wyzywienia przez firmy cateringowe i potrafi je
korygowacé. Zapoznaje sie z zatozeniami diet
realizowanych w szpitalach/sanatoriach zgodnie z
obowigzujgca klasyfikacjg. Potrafi przeprowadzic¢
wywiad zywieniowy i dokonac oceny stanu
odzywienia, a takze opracowac indywidualne
wytyczne dla pacjenta po hospitalizacji oraz
przeprowadzi¢ indywidualnie edukacje zywieniowa.
Uczestniczy u ustalaniu zalecen dietetycznych
przez zespoét leczacy.

Zalecana lista lektur lub lektury obowigzkowe

Nie dotyczy

Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Nie dotyczy




